
Haut Atlas central (Maroc), Vallée des Aït Bouguemez: Avril-Mai

  Stage d'initiation au REIKI

Animé par: Professeur de Reiki 
Nombre de participants : entre 6 et 14 personnes
Public: adultes
Condition physique : être capable de marcher entre 3 à 4 heures par jour 

pour les deux jours de découverte du pays, un peu moins les 
autres jours.

Accompagnateurs: Guide berbère francophone
         Anne Alaime, psychomotricienne

Hébergement : 1 nuit dans un riad de la médina de Marrakech
6 nuits au gîte d'Alliance Berbère 
2 nuits sous tente ou à la belle étoile

Prix hébergement et logistique 500 € entre 6 et 7 participants, 
450 € entre 8 et 14 participants 


